
 В лабораторию доставляют свежевыделенный кал в одноразовом пластмассовом 
контейнере с крышкой в небольшом количестве, взятом из верхней и средней частей 
каловых масс. Материал не должен содержать посторонних примесей (моча, выделения 
из половых органов и т.п.) 

 При анализе кала на выявление глистных инвазий в течении двух дней больной не 

должен употреблять в пищу жесткую, плохо перевариваемую пищу («пищевой 

мусор»): семечки, орехи, сырые овощи и фрукты со шкуркой, а также сорбенты: 

активированный уголь и прочее, а также грибы. 
 


