KpoBb pekomeHayeTca caasaTb yTpom (mexay 8 n 10 yacamu), 40 GU3MUYECKON Harpyskn u
npoBeAeHMs ANAarHOCTUYECKMX NpoLeayp. 3a CyTKMU A0 B3ATMA KPOBU caeayeT UCKIOYNTD
ynoTtpebneHue afikoross, a HakaHyHe nocsie 2 YacoB HOYM 3aMPEeLLA0TCA KYPeHUe, MPUEM NMLLM
N }KUAKOCTU (paspellaeTcs BbINUTb CTakaH BOAbl Mexay 22 1 5 yacamun). Obuiee npasuao ans
WCK/IIOYEHUS BANSHUA NPUHMMAEMON NULLIM HA pe3y/ibTaTbl 1abopaTopHbIX UCC/IeA0BaHUM
3abop Kposu nocsie 12 yacoBoro rosiogaHua. MHorMe ncnonb3yemblie B KIMHUYECKOW NMPaKTUKe
JleKapcTBEHHbIE CPeACTBA OKa3bIBAKOT BbIpaXKeHHOE BAUAHME Ha pe3ynbTaTbl N1abopaTopHbIX
TecToB. [epea caayein KpoBU HeobxoaMm OTAbIX B TedeHue 15-30 MUHYT.



