
Диспансеризация,  

направленная на оценку репродуктивного здоровья  

 

   Что такое Диспансеризация, направленная на оценку репродуктивного 

здоровья и для чего она нужна?    

   - Диспансеризация, направленная на оценку репродуктивного здоровья – 

это комплекс обследований, который проводится в целях выявления 

признаков заболеваний или состояний, которые могут негативно повлиять 

на репродуктивное здоровье, беременность и последующее течение 

беременности, роды и послеродовый период. Определяют не только 

заболевания или состояния, но и факторы риска их развития. 

   Когда проводится Диспансеризация, направленная на оценку 

репродуктивного здоровья?  

   - Диспансеризация, направленная на оценку репродуктивного здоровья, 

проводится ежегодно; 

   Диспансеризация, направленная на оценку репродуктивного здоровья, 

проводится бесплатно?       

   - Да! Диспансеризация, направленная на оценку репродуктивного здоровья, 

проводится в рамках программы государственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской помощи и территориальной программы 

государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской 

помощи; 

   Какие исследования входят в Диспансеризацию, направленную на 

оценку репродуктивного здоровья?  

   - Диспансеризация, направленная на оценку репродуктивного здоровья, 

проводится в два этапа, отдельно для мужчин и для женщин.  

     Первый этап диспансеризации женщин:  

Прием врача-акушера-гинеколога первичный, который включает:  

- анкетирование для оценки репродуктивного здоровья женщины;  

- гинекологический осмотр; 

- индивидуальное консультирование по вопросам репродуктивного 

здоровья, репродуктивных установок и мотивации на рождение детей; 

- микроскопическое исследование влагалищных мазков;  

- определение рН отделяемого слизистой оболочки влагалища; 

- цитологическое исследование микропрепарата с шейки матки и 

цервикального канала;  



- у женщин в возрасте 18-29 лет - лабораторное исследование мазков в 

целях выявления возбудителей инфекционных заболеваний органов 

малого таза.   

   Второй этап диспансеризации женщин: 

        - проводится по результатам первого этапа в целях дополнительного 

обследования и уточнения диагноза заболевания (состояния) и при 

наличии показаний включает следующие медицинские услуги:  

        - у женщин в возрасте 30-49 лет- лабораторное исследование мазков в 

целях выявления возбудителей инфекционных заболеваний органов малого 

таза; 

        - ультразвуковое исследование матки и придатков трансвагинальное в 

1-й фазе менструального цикла;  

        - ультразвуковое исследование молочных желез в 1-й фазе 

менструального цикла (при наличии). Дополнительно оценивается 

состояние регионарных лимфоузлов;  

        - прием (осмотр, консультация) врача-акушера-гинеколога повторный.  

 

         Первый этап диспансеризации мужчин: 

          Прием врачом-урологом первичный, который включает:  

            - анкетирование для оценки репродуктивного здоровья мужчин;  

            - урологический осмотр;  

            - индивидуальное консультирование по вопросам репродуктивного 

здоровья, репродуктивных установок и мотивации на рождение детей.  

         Второй этап диспансеризации мужчин:  

       - проводится по результатам первого этапа в целях дополнительного 

обследования и уточнения диагноза заболевания (состояния) и при 

наличии показаний включает следующие медицинские услуги:  

              - спермограмма;  

              - микроскопическое исследование микрофлоры и проведение 

лабораторных исследований в целях выявления возбудителей инфекционных 

методом ПЦР;  

              - ультразвуковое исследование предстательной железы и органов 

мошонки;  

               - повторный прием врачом-урологом. 

 



Вы можете пройти диспансеризацию,  

направленную на оценку репродуктивного здоровья  

в ОГАУЗ «Больница 2»  

в поликлиническом отделении №1 по адресу ул. Карташова 38. 

Запись по телефону +7 (3822) 46-71-35 (регистратура) 

с понедельника по пятницу с 08:00 до 20:00 


